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Sok generációra visszanyúló gyógyszerész családba születtem, így a szakmaszeretet 
észrevétlenül ivódott belém. A Szegedi Gyógyszerészkaron végeztem 1978-ban, majd 
rögtön közforgalmú gyógyszertárban helyezkedtem el. Életem során végigjártam 
diplomám nyújtotta számos lehetőséget, így a lakossági gyógyszerellátás mellett 
dolgoztam a hatóságnál (OGYI, 5 év), hazai és külföldi gyógyszergyártóknál (Biogal, 
Human, B.Braun, Medtronic, összesen 19 év) és a megszerzett tapasztalatokkal 2001-től 
visszatértem a patikába. Főállásban jelenleg is személyi jogos gyógyszerészként a 
lakossági gyógyszerellátásban dolgozom. Időközben megszereztem 2 szakgyógyszerészi 
képesítést (1985, 2016), egyetemi doktori címet (1983), majd kandidátusi fokozatot 
(1995) szereztem.  Később még a Budapesti Közgazdaságtudományi Egyetemen 
közgazdasági (2001) és az Eötvös Lóránd Tudomány Egyetemen a jogi (2005) 
másoddiplomát is szereztem. Tárgyaló és előadói szinten beszélek németül és angolul. 
1983-tól oktatok gyógyszerészhallgatókat és gyógyszerészeket a hazai 
gyógyszerészképző helyeken, 2005-től a Szegedi Tudományegyetem, 2011-től pedig a 
Pécsi Tudományegyetem c. egyetemi docense vagyok. 2013-tól farmakológia, 
farmakoterápia és gyógyszerhatástan tárgykörben vizsgáztatói megbízással 
rendelkezem. Harmadik ciklusban töltöm be a Gyógyszerellátási Gyógyszerészeti 
Szakmai Kollégiumi, majd ue. Tagozat vezetői tisztségét. Hazai és külföldi lektorált 
publikációm száma meghaladja az 75-t, írtam két szakkönyvet és 3 (angol)  
könyvfejezetet táplálásterápia témában, továbbá több kongresszust is szerveztem, 
legutóbb a 21th World Congress of Clinical Nutrition-t, 2017-ben. Kutatói munkám 
döntően a táplálásterápiához kötődik.  Fő érdeklődési területem a táplálásterápia és az 
alkalmazott farmakológia (gyógyszerészi tanácsadás). Számos hazai (MGYT, MGYK, 
MOSZ, MMTT) és nemzetközi (AKA, ESPEN, ICN) szakmai szervezetnek, ill. tanácsadó 
testületnek (ESZK Gyógyszerellátási Tagozat, Eü. Gyógyszerterápiás Bizottság) vagyok 
tagja, többen vezető funkciót is betöltök, ill. töltöttem be, többek között a kanadai 
székhelyű International College of Nutrition elnöki funkcióját is elláttam. Noha 2018-tól 
nyugdíjas vagyok, életem döntően ma is a gyógyszerészet körül forog, mely máig sok 
örömmel és sikerélménnyel ajándékoz meg. 

2019.03.10. 


