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TELJESKÖRŰ TÁPLÁLÁSTERÁPIA 
A KÓRHÁZTÓL A BETEG OTTHONÁIG 

Iható- és szondatermékek
Szondatáplálás eszközei
Nutricia Otthonápoló Szolgálat: 06 80 223 223

Ezen információs anyag egészségügyi szakemberek számára készült. A hirdetésben szereplő termékek speciális gyógyászati célra 
szánt élelmiszerek, kizárólag orvosi felügyelet mellett adhatók. Jelen hirdetés elválaszthatatlan részét képezik a címkeszövegek és az 
árlista, amelyeket az alábbi linken ér el: Naprakész termékinformációk: http://nutriciamedical.hu/termek-szures. A Danone Kft. nem vállal 
felelősséget jelen anyag illetéktelen felhasználásáért. Danone Kft. 1134 Budapest, Váci út 35. 
Kód: ADU23ALLGP52OFFHU Lezárás dátuma: 2023.04.05.
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FŐTÁMOGATÓ:

NUTRICIA

KIEMELT TÁMOGATÓ:

Fresenius Kabi Hungary Kft.

KIÁLLÍTÓK, TÁMOGATÓK:

Baxter Hungary Kft.

BioGaia

Fresenius Kabi Hungary Kft. - MedTech Divízió

Glutamin Medical

Medifood Hungary Innovation Kft.

MIND Klinika

Nestlé Hungária Kft.

ProGastro

Protexin

Takeda Pharma Kft.
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„Régen, mint az álmok tékozló
más fiai, 

azt hittem, lehet a világon 
segíteni,

azt hittem, szép szó vagy erőszak
ér valamit 

s az élet, ha sokan akarjuk,
megváltozik.”
Szabó Lőrinc

Tisztelt Kongresszusi Résztvevők!

A járvány megszűnt, azonban itt maradtak következményei. Szétszakadt társas kapcsolatok, alig pislákoló 
egészségügy. Egy újabb exodus – a határaink mentén több mint egy éve zajló háború árnyékolja be mindennapjainkat. 
Ilyen környezetben szervezzük meg ismét a kongresszusunkat. 

Az elmúlt években 200 fő felett stabilizálódott a részvételi szám. 

Társaságunk belépett a krisztusi korba és ismét jelenléti kongresszust szervezünk. Nem tervezünk online megjelenést. 
Kérem ezt mindenki vegye figyelembe, amikor kongresszusunkra készül. 

A jelenléti kongresszusunkat idén október 26-28. között, a már megszokott helyszínen, Visegrádon tartjuk majd.   

A tudományos program ebben az évben is széles palettát fog át: a táplálásterápia elméleti kérdéseitől a mindennapi 
gyakorlatig. A kiemelt témák idén a rövidbél szindróma sebészeti kezelése, melyet ebben a témában elismert külföldi 
(Adrian Bianchi) és több magyar szaktekintély (Cserni Tamás, Szijártó Attila és Bihari László) ismertet. Az otthoni 
parenterális táplálásról és a műtét napján való táplálásról kerekasztal megbeszélést tervezünk.  Az onkológiai betegek 
közül a nyelőcső tumoros beteg táplálásterápiáját beszéljük meg.  A microbiom legújabb irodalmát hagyományosan 
külön szekcióban ismertetjük. De lesz gyógyszerészeti szekció és táplálásterápia update 2023 is. 

Külön felhívjuk a figyelmet a  tévhitek, hamis dogmák” című szekciónkra, valamint  Molnár Zsolt Professzor Úr által 
tartott előadásra, melynek a címe „ Az evidence based medicine dillemái”. 

Népbetegség az obesitas, így ezt a témát is körbejárjuk. 

A kiemelt témák között tárgyaljuk majd a kórházban kialakuló alultápláltság kihívásait is.

Fontos kiemelni: idén is várjuk a bejelentett előadásokat, ami mindig kiemelt figyelmet kap társaságunk életében. 

Reméljük mindenki talál magának érdekes témát és eredményes szakmai viták is lesznek. Kívánunk kellemes baráti 
beszélgetéseket és bízunk a jó hangulatú társasági programokban.

MMTT Elnöksége: 

Dr. Sahin Péter, Dr. Nardai Gábor, Dakó Sarolta
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Varga Péter Emlékelőadás - Dr. Taller András

Születési hely, év: 	 Solymár, 1958. december 10.

Munkahely:	 Uzsoki utcai Kórház a Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Karának Oktató Kórháza, 

		  II. Belgyógyászati Osztály a Semmelweis Egyetem Általános Orvostudományi Kar Oktató Osztálya 

Végzettség:

1994: gasztroenterológia szakvizsga (jeles, 1709/1994)

1991: belgyógyászat szakvizsga: (jeles, 1132/1991)

1984: általános orvos (cum laude 375/1984), SOTE ÁOK

Tudományos fokozat:	

2003: Ph.D. (summa cum laude, 311/2003) 

A percutan endoscopos gastrostomia technikája és jelentősége a fej-nyak régió tumoros betegségeiben

Munkahelyek:

Uzsoki utcai Kórház

2006 - : osztályvezető főorvos II. Belgyógyászati Osztály (Gasztroenterológia, Anyagcsere és Endokrinológia) 

2003-2006: Endoszkópos labor vezetője és adjunktus a II. Belosztályon

1989-2006: II. Belosztály belgyógyász, gasztroenterológus osztályos orvos 

1987-1988: Nefrológia osztályos orvos

1984-1987: Patológia segédorvos

Tanulmányutak:		

2000: Goteborgs Universitet, Sahlgrenska (1 hónap)

1992: KULeuven, Gasthuisberg (9 hónap)

Kitüntetések, elismerések:		

2016: címzetes egyetemi docens (Semmelweis Egyetem ÁOK)

2002: ZOTA „az év legjobb idegen nyelvű közleménye” díj  

2002: Magyar Belgyógyász Társaság „Legjobb eredeti közlemény” díj

1998: Zuglói Orvosok Tudományos Alapítványa (ZOTA) „az év legjobb zuglói tudományos közleménye” díj 
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Varga Péter Emlékelőadás - Dr. Taller András

Társasági tagság és szakmapolitikai tevékenység:

Magyar Belgyógyász Társaság (MBT)

Magyar Gasztroenterológiai Társaság (MGT)

Magyar Diabetes Társaság (MDT)

Magyar Mesterséges Táplálási Társaság (MMTT)

2008-2010:	 MMTT vezetőségi tag

2014-		  MGT vezetőségi tag

2016-		  Szakmai Kollégium Gasztroenterológia és Hepatológia Tagozat tagja

2022- 		  MBT titkár

Tudományos és oktató tevékenység:

2006-		  medikus oktatás, graduális és postgraduális képzés

2010-		  kórházi tudományos ülések szervezése, tudományos bizottság elnöke

2011-2015: 	 rovatszerkesztő (Medicus Anonymus)

2011-		  diabetológus szakasszisztens képzés

2015-		  endoszkópos szakasszisztens képzés és vizsgáztatás

2022-		  szerkesztőbizottsági tag Magyar Belorvosi Archivum 

	

Szakmai eredmények:

- ERCP és egyéb terápiás endoszkópia meghonosítása és az intraoperatív endoszkópia 

bevezetése az Uzsoki kh-ban, 

- alternatív endoszkópos technikák kidolgozása és első közlések a világirodalomban, 

- a percutan endoscopos gastrostomia (PEG) hazai elterjesztése

Publikáció:

könyvfejezet: 15

közlemény: 49 közlemény (36 első- és 13 társszerzős), 55 citálható absztrakt
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Mr Adrian Bianchi MOM(Malta), MD, FRCSEng, FRCSEs

Consultant Specialist Neonatal and Paediatric Reconstructive Surgeon

Date of birth: 	 19.01.1948

Education	
1969: 	 MD (Malta)	 Royal University of Malta Medical School
1975: 	 FRCS 		  Royal College of Surgeons of Edinburgh
1975: 	 FRCS		  Royal College of Surgeons of England

Research			  Manchester Medical School, Christie Hospital - Laboratories
Civilian Award		  1995: ‘Member of the National Order of Merit of Malta (MOM)’for Services to Children.
Professional Award	 15th June 2012	 Denis Browne Medal from The British Association of Paediatric Surgeons
Status June 2010 to Date	 Retired in UK, Professional active other than UK

Current Visiting Professorships	
Specialist Paediatric Surgeon & Urologist to Brescia, Bergamo, and Malta.

Past Visiting Professorships 	
By invitation to several European countries, North and South America, Mexico, the Middle East, Japan, and other.

Posts Held	
1984-2010	  Consultant Specialist Paediatric and Neonatal Surgeon and Urologist to North Western Region, with duties at 	
		  The Royal Manchester Children’s Hospital and St Mary’s Hospital for Women and Children, Manchester.
1975-1984	 Specialist Training in Paediatric and Neonatal Surgery at Alder Hey Children’s Hospital Liverpool, at The Royal 	
		  Manchester Children’s Hospital and at St Mary’s Hospital Manchester.
1971-1975		 SHO and Registrar posts during basic surgical training at Liverpool Royal Infirmary, Broadgreen Hospital, 		
		  Birkenhead General Hospital and Royal Liverpool Children’s Hospital.
1969-1971	 Training Posts at St Luke’s Hospital, Malta
		  This period included 2 years in Paediatric Burns and Plastic Surgery and 18 months as Research Fellow in 		
		  Paediatric Surgery with the Department of Surgery, The University of Manchester.

Management and Administration
1984 - 2002	 Peer-mandated Member of the St Mary’s Hospital Management Board representing Neonatal Surgery.
1986 - 2002	 Administrative Director for the Neonatal Surgical Unit at St Mary’s Hospital Manchester, providing a Regional 	
		  Neonatal Surgical Service to the North Western Region.
Since 1990	 Advisor to Central Manchester Hospitals Trust for Paediatric and Neonatal Surgery and particularly in relation 	
		  to the development of a Single Specialist Paediatric Tertiary Centre for Manchester.
1984 - 1993	 Several previous appointments as Paediatric Surgical Representative on the Management Board of 		
		  Manchester Children’s Hospitals Trust.
1984 - 1995	 Peer-mandated Paediatric and Neonatal Surgical Representative to various Regional Paediatric Bodies.
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Mr Adrian Bianchi MOM(Malta), MD, FRCSEng, FRCSEs

Consultant Specialist Neonatal and Paediatric Reconstructive Surgeon

Learned Bodies	
Member of the British Association of Paediatric Surgeons.
Fellow of the Royal College of Surgeons of England.
Fellow of the Royal College of Surgeons of Edinburgh.
Member of the British Society for Paediatric and Adolescent Gynaecology
Member of the International Small Bowel Transplant Society
Past Council Member of the Manchester Medical Society
Member of the Manchester Paediatric Club
Member of the Colorectal Club
Member of the Medical Association of Malta
Member of the British Medical Association

Journals and Referee
Past Member of the Editorial Board of Paediatric Surgery International.
Referee for Paediatric Surgery International, Journal of Paediatric Surgery, Surgical Endoscopy, Archives of Disease in Childhood, 
Journal of the Royal College of Surgeons of England, Journal of the Royal College of Surgeons of Edinburgh, European Journal 
of Pediatric Surgery, European Journal of Pediatrics, International Journal of Surgery, Journal of Paediatric Gastroenterlogy and 
Nutrition.

Publications and Professorships
72 publications in International and National Specialist journals, and 19 chapters in specialist books (list available if required).
Visiting Professor, Lecturer, and Operative Demonstrator to several Specialist Paediatric Surgical Units in various countries in 
Europe, North and South America, the Middle East, Japan, and Singapore (list available if required).
1989-1997 Participant and Co-director of the International Specialist Neonatal Surgical Course sponsored by The British Council.
Postgraduate Specialist Trainer for national and overseas surgeons.
Honorary Lecturer to the Department of Paediatrics, The University of Manchester 

Clinical Research 
2009 to Date	 The Rectal Bladder for Urinary Continence.  A joint project with the Department of Pediatric Surgery, the 		
		  University of Siena (Professor Mario Messina).
2020 to Date	 A New Approach to Nutrition in the Premature Neonate for Prevention of Enterocolitis and Management of 		
		  established Surgical Necrotizing Enterocolitis (S-NEC).  A joint project with the Neonatal Unit and the 		
		  Specialist Paediatric Surgeons in Brescia, Italy (Professor Daniele Alberti).
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Magyar Mesterséges Táplálási Társaság 2023. évi Kongresszusa

2023. OKTÓBER 26. – CSÜTÖRTÖK 

10:00	 –	 10:05	 Megnyitó
Sahin Péter – az MMTT elnöke

10:05	 –	 11:20	 Best of  Klinikai táplálás 2022-2023

Üléselnök: Zsigmond Ferenc, Sahin Péter
10:05 - 10:15	    Beszámoló az ESPEN alapkurzusról 

Lőrinczy Kata 
10:15 - 10:25	     A gyermekgyógyász szemszögéből

Müller Katalin Eszter
10:25 - 10:35	 A sebész szemszögéből

Takács Tamás
10::35 - 10:45	 A gasztroenterológus szemszögéből
			   Schäfer Eszter
10:45 - 10:55	 A gyógyszerész szemszögéből
			   Ferdinandy Csilla
10:55 - 11:05	 A 2023-as Táplálási ajánlás újdonságai
			   Hamvas József

11:05 - 11:20	 Megbeszélés, vita

11:20	 –	 11:50	 Szünet

11:50	 –	 13:10	 Obesitas és táplálásterápiás kihívásai 

Üléselnök: Schäfer Eszter, Hamvas József
11:50 - 12:05	    Obesitas a gyermek gasztroenterológiai kórképekben

Dezsőfi Antal
12:05 - 12:20	    Obesitas a hepatológiában

Papp Mária
12:20 - 12:35	 Obesitas a pancreas betegségekben

Szentesi Andrea
12:35 - 12:45	 Táplálásterápia gyomorműtétek után - Gasztroenterológus szemszögéből

Schäfer Eszter
12:45 - 12:55	 Táplálásterápia gyomorműtétek után - Dietetikus szemszögéből

Beretvás Eszter

12:55 - 13:10	 Megbeszélés, vita

13:10	 –	 14:10	 Ebédszünet
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Magyar Mesterséges Táplálási Társaság 2023. évi Kongresszusa

2023. OKTÓBER 26. – CSÜTÖRTÖK 

14:10	 –	 15:10	 Tudományos szimpózium - Fresenius Kabi Hungary Kft. által támogatott előadások

10 ÉVE INDULT MAGYARORSZÁGON AZ OTTHONI PARENTERÁLIS TÁPLÁLÁS

Üléselnök: Horváth Miklós

14:10 - 14:25 	 10 éves az OPT program. Minden egyszerűbb? Kihívások a jelenben.          
Horváth Miklós

14:25 - 14:33 	 Honnan indultunk - hová jutottunk?        
Udvarhelyi Gábor

14:33 - 14:41	 OPT betegellátás 10 éves tapasztalatai egy megyei centrumban           
Izbéki Ferenc

14:41 - 14:49 	 Az otthoni parenterális táplálás minősége          
Czakó László

14:50 - 15:10	 Kerekasztal
Schäfer Eszter, Izbéki Ferenc, Czakó László, Horváth Miklós, Udvarhelyi Gábor

15:10	 –	 16:10	 Tudományos szimpózium -NUTRICIA által támogatott előadások
			   A KLINIKAI TÁPLÁLÁS EGY TUDOMÁNY NEM CSUPÁN EGY LEHETŐSÉG!

Üléselnök: Molnár Andrea

15:10 - 15:20 	 Bevezető          
Molnár Andrea

15:20 - 15:40 	 Milyen az ideális hossz?        
Lövey József

15:40 - 16:00	 Milyen az ideális gyakoriság?           
Rozsos István

16:00 - 16:10	 Megbeszélés, vita

16:10	 –	 16:40	 Szünet
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Magyar Mesterséges Táplálási Társaság 2023. évi Kongresszusa

2023. OKTÓBER 26. – CSÜTÖRTÖK 

16:40	 –	 17:40	 Állapotspecifikus táplálás és jelentősége a klinikai gyakorlatban - Medifood Hungary Kft. által 
szponzorált szekció

Üléselnök: Sahin Péter

16:40 - 16:55 	 Állapot-specifikus táplálás - a pharmaconutriensek szerepe a klinikai táplálásban          
Télessy István

16:55 - 17:05 	 Állapot-specifikus táplálás csökkent légzésfunkcióval járó tüdőbetegségek esetén        
Temesi Gabriella

17:05 - 17:15	 Állapot-specifikus táplálás daganatos betegeknél           
Zaka Zoltán

17:15 - 17:25 	 Állapot-specifikus táplálás Crohn-betegségben          
Varga Márta

17:25 - 17:40	 Megbeszélés, vita

17:40	 –	 18:10	 Az evidence based medicine dilemmái

Üléselnök: Nardai Gábor, Sahin Péter

17:40 - 18:10 	 Az evidence based medicine dilemmái          
Molnár Zsolt

18:10	 –	 18:30	 Szünet
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Magyar Mesterséges Táplálási Társaság 2023. évi Kongresszusa

2023. OKTÓBER 26. – CSÜTÖRTÖK 

18:30	 –	 19:30	 Szabadon bejelentett előadások - SZÓBELI (8 perc + 2 perc megbeszélés)

Üléselnök: Tomsits Erika, Harsányi László

18:30 - 18:40 	 Laparoszkóppal kialakított tű jejunostomia előnyei és hátrányai a mindennapi gyakorlatban          
Csucska Máté

18:40 - 18:50 	 Szupportáció a sugárkezelésben részesülő fej-nyaki daganatos betegek körében        
Fuszkó Melánia

18:50 - 19:00	 Amikor kifutunk a lehetőségekből - EEN a felnőtt gasztroenterológiai ellátásban           
Golovics Petra

19:00 - 19:10 	 Az alultápláltság és infekciók megjelenése a geriátria populációban - Pilot study          
Keller Nóra

19:10 - 19:20 	 Hosszú hatású GLP-2 analóggal szerzett tapasztalataink rövidbél szindrómás betegekben          
Horváth Miklós

19:20 - 19:30 	 A betegek elégedettsége a kórházi étrenddel         
Kótiné Palotai Gréta

20:00			   Vacsora
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Magyar Mesterséges Táplálási Társaság 2023. évi Kongresszusa

2023. OKTÓBER 27. - PÉNTEK

09:00	 –	 10:45	 A bélelégtelenség sebészi kezelésének lehetőségei és határai

Üléselnök: Szijártó Attila, Cserni Tamás

09:00 - 09:30 	 AGI-R:  Autologous Gastrointestinal-Rehabilitations           
Adrian Bianchi (Olaszország)

09:30 - 09:45 	 Spiral intestinal Lenghtening and Tailoring (SILT) helye a bélhosszabbító műtétek között         
Cserni Tamás

09:45 - 10:00 	 A bélelégtelenség-centrum működésének feltételei és nehézségei          
Szijártó Attila

10:00 - 10:15 	 Kezdeti tapasztalatok a bélelégtelenség sebészi kezelésében           
Bihari László

10:15 - 10:20 	 Az egészségügyi kormányzat szerepe  
         

10:20 - 10:45	 Megbeszélés, vita

10:45	 –	 11:15	 Tudományos szimpózium - VitaminKosárKft. által támogatott előadás

Üléselnök: Hidvégi Edit

10:45 - 11:10 	 Szövetségek és Tengelyek 0-99 éves korig          
Hidvégi Edit

11:10 - 11:15	 Megbeszélés, vita

11:15	 –	 11:45	 Szünet

11:45	 –	 12:15	 Varga Péter Emlékelőadás - Taller András

Üléselnök: Sahin Péter, Nardai Gábor, Dakó Sarolta
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Magyar Mesterséges Táplálási Társaság 2023. évi Kongresszusa

2023. OKTÓBER 27. – PÉNTEK

12:15	 –	 13:30	 Kórházban kialakuló alultápláltság okai

Üléselnök: Pálfi Erzsébet, Csobod Éva

12:15 - 12:30 	 A klinikai táplálás és a kórház élelmezés kapcsolata a 2021.évi ESPEN irányelv tükrében            
Csobod Éva

12:30 - 12:45 	 A klinikai táplálás megvalósítása saját élelmezési üzemmel rendelkező intézmény esetében. - Hogyan 
akadályozható meg a malnutríció kialakulása?         
Tóth Babett

12:45 - 13:00 	 Rendszerszemléletű klinikai táplálás gyakorlati megvalósítása           
Petrik Mária

13:00 - 13:15 	 A klinikai táplálás gazdasági háttere            
Zentai Péter

13:15 - 13:30 	 Megbeszélés, vita

13:30	 –	 14:30	 Ebédszünet

14:30	 –	 15:30	 Táplálás a műtét napján - Kerekasztal

Üléselnök: Dakó Sarolta, Lukovich Péter, Nardai Gábor

14:30 - 14:45	 Maximálizált kalóriabevitel a műtét előtti naptól a műtét utáni napig.  Evidenciákon alapuló tények és 
közös gondolkodás az egyéb lehetőségekről.         
Lukovich Péter

14:45 - 15:00	 Betegbiztonsági megfontolások a műtét körüli táplálásnál         
Nardai Gábor

15:00 - 15:15	 Mit mond a dietetikus?           
Dakó Sarolta

15:15 - 15:30	 Megbeszélés, vita

15:30	 –	 15:45	 Tudományos szimpózium - BioGaia által támogatott előadás

			   Üléselnök: Horváth Miklós

15:30 - 15:40	 Probiotikum krónikus székrekedésben - A L. reuteri DSM 17938 igazolt hatásai         
Patai Árpád

15:40 - 15:45	 Megbeszélés, vita
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2023. OKTÓBER 27. – PÉNTEK

15:45	 –	 16:25	 Szabadon bejelentett előadások - E-POSZTER (3 perc + 2 perc megbeszélés)

Üléselnök: Nardai Gábor, Máttyus István

15:45 - 15:50 	 Az ördög a számokban rejlik – a rövidbél-szindrómával élő betegek remnant vékonybelének felszívódási 
képessége a hossz függvényében            
Blatniczky Anna

15:50 - 15:55 	 Onkológiai (P)rehabilitációs Program dietetikai megközelítése         
Gaál Eszter

15:55 - 16:00 	 Malnutríció - Szűrési és intervenciós lehetőségek a dietetikus kezében           
Géringer Noémi

16:00 - 16:05 	 OLVASNI, OKTATNI, ISMERNI SUGÁRTERÁPIÁS BETEGTÁMOGATÓ PROGRAM            
Gurgolné Marcsa Krisztina

16:05 - 16:10 	 Végtag amputáció lehetséges kimenetelei a tápláltsági állapot tükrében            
Horváth Ágota

16:10 - 16:15 	 Enterális táplálás egyénre szabottan         
Koczkáné Hovanyecz Ilona

16:15 - 16:20 	 Enterális táplálási út biztosítása táplálkozásképtelen betegeknél – ahogyan mi csináljuk           
Papp Veronika

16:20 - 16:25 	 Parenterális táplálás vagy otthoni parenterális táplálás            
Pásztor Adrienn

16:25	 –	 16:45	 Szünet
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2023. OKTÓBER 27. – PÉNTEK

16:45	 –	 18:15	 Nyelőcső daganat - Táplálási megfontolások és kihívások

Üléselnök: Lukovich Péter, Vass Tamás

16:45 - 16:52 	 A nyelőcső sebészet és táplálás rövid története            

Veszelovszki Szilvia

16:52 - 16:59 	 Extrém fizikai megterhelés - dietetikai megfontolások         

Pavluska Zoltán

16:59 - 17:11 	 Maratonfutás - harmatgyengén         

Vass Tamás

17:11 - 17:18 	 A nyelőcső sebészeti betegek perioperatív ápolása - központban a táplálás lehetőségei    

			   Csermák Ibolya 

17:18 - 17:23	 Az étkezés hullámain - nyelőcső tumor a beteg szemével  

			   Kovács Gábor

17:23 - 17:35	 Onkoterápia szerepe, lehetősége, feltételei - Mi mindent befolyásol a beteg állapota?  

			   Petrányi Ágota

17:35 - 17:47	 Gastroenterológus lehetőségei a diagnosztikától a palliatív megoldásig  

			   Lukovich Péter

17:47 - 17:52	 Nyelőcsőtumor a kórházon kívül - az otthontáplálás jelentősége  

			   Koczó Anita

17:52 - 18:15	 Megbeszélés, vita

18:15	 –	 18:45	 KÖZGYŰLÉS

Sahin Péter, Nardai Gábor, Dakó Sarolta

20:30			   Vacsora
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2023. OKTÓBER 28. - SZOMBAT

09:00	 –	 10:00	 Mit jelent a célzott táplálásterápia barriersérülés esetén, normál tápláltságú betegeken? 
Diagnosztika és terápia update 2023

Üléselnök: Pap Ákos, Demeter Pál

09:00 - 09:20 	 Vastagbélrák – a mikrobiom, mint onkogén tényező          

Gelley András

09:20 - 09:35 	 Intesztinális hisztaminózis - a barriersérülés, mint kóroki tényező         

Hadnagy Viktória - Orosz Katalin

09:35 - 09:50 	 Migrén – az intestinalis barrier, mint kóroki tényező           

Tóth Adrián

09:50 - 10:00 	 Megbeszélés, vita

10:00	 –	 11:15	 Gyógyszerészeti szekció

Üléselnök: Bodó Gabriella, Télessy István

10:00 - 10:12 	 Taurin, egy alig ismert farmakonutriens         

Télessy István

10:12 - 10:24 	 Módosított hatóanyagleadású készítmények alkalmazásának szempontjai rövidbél-szindrómás 
betegek esetében           

Varga Mátyás

10:24 - 10:40 	 Megbeszélés, vita

10:40	 –	 11:00	 Szünet
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2023. OKTÓBER 28. - SZOMBAT

11:00	 –	 12:15	 Tévhitek, Hamis dogmák a klinikai táplálásban

Üléselnök: Dakó Sarolta, Nardai Gábor

11:00 - 11:15 	 Tévhitek a Súlyos állapotú betegek táplálásában           

			   Csomós Ákos

11:15 - 11:30 	 Enterális táplálás bélműtétek előtt és után         

Papp Géza

11:30 - 11:45 	 Gasztrikus vagy jejunális táplálás akut pankreatitiszben        

Sahin Péter

11:45 - 12:00	 Milyen téveszmékkel találkozik a dietetikus           

Dakó Sarolta

12:00 - 12:15 	 Megbeszélés, vita

12:15	 –	 12:30	 Kongresszus zárása, tesztírás

Sahin Péter, Nardai Gábor

12:00-tól		  Ebéd
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REGISZTRÁCIÓ

2023. október 26. csütörtök ......................................... 09:00 – 18:00

2023. október 27. péntek .............................................. 08:00 – 18:00

2023. október 28. szombat .......................................... 08:00 – 12:00

KIÁLLÍTÁS, KÁVÉSZÜNET

A kiállítás megtekintéséhez és a kávészünethez kongresszusi kitűző használata szükséges.

EBÉD

Duna Étterem (-1. szint), ebédjegy ellenében vehető igénybe.

2023. október 26. csütörtök ......................................... 12:30-14:30 	

2023. október 27. péntek .............................................. 12:30-14:30

2023. október 28. szombat .......................................... 12:00-		

VACSORA

2023. október 26. csütörtök ......................................... 20:00	 Duna Étterem (-1. szint)

2023. október 27. péntek .............................................. 20:30	 Zafír terem (-1. szint)

SZÁLLÁS

Thermál Hotel Visegrád 
2025 Visegrád, Lepence völgy 2.

A szállás félpanziós ellátást tartalmaz.

A szállás elfoglalása érkezés napján 14:00-tól lehetséges, kijelentkezés a távozás napján 10:00-ig.

Érkezéskor és távozáskor a szálloda csomagszobát biztosít.
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A kongresszus helyszíne

Thermal Hotel Visegrád

2025 Visegrád, Lepence völgy 2.

www.thv.hu

Regisztráció

Kongresszusi jelentkezés: kizárólag az mmtt2023.timelessevent.hu oldalon lehetséges.

Továbbképzési pontérték

Orvosok: 46 pont

Gyógyszerészek: 46 pont

Szakdolgozók: 20 pont

Tudományos szervezők

			   Dr. Sahin Péter		  Dr. Nardai Gábor

		  E-mail: sahinpjeno@gmail.com 	 E-mail: nardai@hotmail.com

 
 

Kongresszusi iroda

Timeless Event Kft.

Tihanyi Barbara - Mezei Patrícia - Szabó Luca

E-mail: mmtt@timelessevent.hu
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A MAGYAR MESTERSÉGES TÁPLÁLÁSI TÁRSASÁG VEZETŐSÉGE

Elnök
Dr. Sahin Péter

Tiszteletbeli elnök
Dr. Varga Péter

Tudományos titkár
Dr. Nardai Gábor 

Ügyvezető titkár
Dakó Sarolta

Vezetőségi tagok

Aradán Marianna
Dakó Sarolta

Dr. Hamvas József
Dr. Máttyus István
Dr. Nardai Gábor
Dr. Pálfi Erzsébet

Dr. Sahin Péter
Dr. Schäfer Eszter
Dr. Tamási Péter

Dr. Télessy István
Dr. Tomsits Erika

Tiszteletbeli tagok

Prof. Dr. Federico Bozzeti 
Olaszország

Prof . Dr. Wilfred Druml 
Ausztria

Prof. Dr. Peter Fürst 
Németország

Prof. Dr. Miklós Halmágyi 
Németország

Prof. Dr. Herbert Lochs 
Németország

Prof. Dr. Gunter Kleinberger 
Ausztria

Prof. Dr. Marek Pertkiewicz 
Lengyelország

Prof. Dr. Peter Soeters 
Hollandia

Prof. Dr. Rocco Barazzoni
Olaszország

Prof. Dr. Lubos Sobotka 
Csehország

Prof. Dr. Michael Hismayer 
Ausztria

Prof. Dr. Jens Kondrup 
Dánia

Prof. Dr. Alessandro Laviano 
Olaszország

Prof. Dr. Luc Cynober 
Franciaország

Prof. Dr. Stanislaw Klek 
Lengyelország

Prof. Zeljko Krznaric 
Horvátország

Prof. Dr. Marina Panisic 
Szerbia

Prof. Dr. Pierre Singer
Izreel

Prof. Dr. Cristina Cuerda
Spanyolország




