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Hézas vagyok, harom gyermekem van. ( 20 éves ¢és két 18 éves)
Feleségem gyermekorvos, gyermek gasztroenterologus
Sakkozas, vitorlazas, szépirodalom (versek)

1990 Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvosi Kar

Nephropathy in diabetics

angol

1990-1995-ig Magyar Imre Korhaz, Ajka

1995- 2001-ig Szent Rokus Korhaz, Budapest

2001-tol Szent Imre Egyetemi Oktaté Korhaz, Budapest
2015-t61 dél-pesti Jahn Ferenc Korhaz, Budapest, 2015 aprilisatol a
Jahn Ferenc Gasztroenterologiai osztalyat vezetem.

1992-t61 intervencids gastroscopos és colonoscopos vizsgalatok, urgens
vérzo betegek ellatasa

1996-ban belgyogyaszati szakvizsga

1998-ban gastroenteroldgiai szakvizsga

2001-t61 gastroenteroldgiai ultrahang vizsgalatokban jartassag
2001-t61 intervenciés ERCP

2008.-t6l enteralis és parenteralis taplalasban jartassag

2012-t8l intervencios endoszkopos UH eljaras tanuldsa specialis
tovabbképzéseken valo részvétellel

2018.-t6] Endoscopos UH Lisence vizsgaval rendelkezem

2018- elso6 felétdl a choledochoscopos vizsgalatokban jartassag
megszerzéséhez tovabbképzéseken vettem részt

2018. masodik felétdl elkezdtem ezen vizsgalatokat

2019. szeptemberében az orszagban el6szor elvégeztiik a
choledochoscopos elektrohydraulikus litoripsiat

2008-t61 a Magyar Mesterséges Taplalasi Tarsasag ,,otthontaplalas”
munkacsoportjanak vezetdje vagyok.

2010-t61 Magyar Mesterséges Taplalasi Tarsasag Fotitkara

2014-t8] Magyar Mesterséges Téaplalasi Tarsasag tudomanyos titkara
2018-t6l MMTT Elnoke

2016- t6] a Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasag vezetdségi tagja

Tarsasagi Tagsag: Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasag (MGT), Magyar Endoszkopos

Szekci6, Magyar Obezitologiai €s Mozgésterapias Tarsasag (MOMOT),
Magyar Mesterséges Taplalasi Tarsasag (MMTT), The European
Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN),

European Society Gastrointestinal Endoscopy (ESGE)

Tudomanyos munka: 2003-6ta veszek részt dietetikus, rezidens és medikusképzésben,


mailto:sahinp@vnet.hu

szamos eldadast tartottam és voltam iiléselndk hazai tudoményos
iiléseken, a MOMOT, az MMTT interdiszciplinaris konferenciajan, a
Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag éves kongresszusain valamint a
tovabbképzések alkalméaval.

Publik4cioim Osszesitett impact factora: 14,7 Hirsch index:5

Eléadasaim és

publikaciéim témai: Az otthoni parenteralis taplalds szakmai és szervezési kérdései.
Malignus €s benignus epenti sziikiiletek endoscopos palliacidja.
Malignus és benignus enteralis (nyeldcsd, gyomor, duodenum, colon)
endoscopos pallidcioja. Chronicus €s acut €s pancreatitis kezelése.
Autoimmun pancreatitis. Klatskin tumor. MR cholangio-
pancreatographia helye a pancreas €s epeuti betegségekben.
kivizsgalasaban. Gastrointestinalis vérzések endoscopos kezelése.

2008-6ta az ,,otthontaplalas” munkacsoport vezetéje vagyok.
Ez a munkacsoport a legsulyosabb rovidbél szindromas betegek
kezeléséért, (az otthoni parenteralis taplalas) finanszirozasanak
megteremtéséért valamint a kezelésiikre 1étrehozott centrumok
megszervezésért dolgozott.

Eredmények: 2013 januarjatdl ez az eljaras finanszirozott lett és a
minisztérium a kollégium és az MMTT javaslatara kijelolte a
centrumokat.

Jelenlegi tudomanyos munkam a rovidbél szindrémas betegek
kezelése és gondozasa. Az otthoni parenteralis taplalast végzo
centrumok munkéjanak tamogatasa tudomanyos, szervezesi és
finanszirozasi kérdésekben. Jahn Ferenc Korhézban az otthoni
parenteralis taplalast a Szent Imre Egyetemi Oktaté Korhazzal kdzdsen
végezziik. Célunk, mint centrum korhaz kezeljiik a rovidbél szindrémas
betegeket. Intervencios ERCP és EUH témakorokben rendszeresen
tartok az MGT-n eléadasokat. Jelenleg a nemzetkozi irodalomban is
viszonylag gyakori jelenséget, a duodenoscoppal atviheté nozocomias
fert6zések okait vizsgalom.

Célom: A magan ¢és kozellatasban is a betegkdzpontusag, amit a magas
szinvonalu vizsgalatokkal, kezelésekkel és endoszkopos intervenciokkal
lehet biztositani.



